
茶臼岳1915ｍ　（栃木県那須町）　 
ちゃうすだけ

山行報告　《大宮岳稜会》　 
日時：令和８年（２０２６年）２月２６日（木）日帰り 曇りのち晴れ【個人】提出者＞岩田 

メンバー：　岩田　　　合計　１名 
行程：電車 ﾊﾞｽ＞6:45大宮⇒⇒(やまびこ 201号)⇒⇒7:31 那須塩原 ﾊﾞｽ 
7:50⇒⇒9:00（8:55着)大丸温泉 

徒歩 ＞8:55 大丸温泉出発標高 1270m→→9:30 ﾛｰﾌﾟｳｪｲ駅(休業
中)1390m→→9:50～55峠ノ茶屋1478m→→ 10:38中ノ茶屋跡 

1623m→→11:22～35 峰ノ茶屋跡避難小屋 1735m→→→12: 35～50茶臼岳 

1915m→→13:44～55峰ノ茶屋跡避難小屋→→14:19中ノ茶屋跡
1623m→→14:50～15:00峠ノ茶屋→→14:54ﾛｰﾌﾟｳｪｲ駅→→15:05～15一休み
→→15:30大丸温泉       行動時間 ６ 時間 ３５ 分 

ﾊﾞｽ電車＞ 16:05 大丸温泉⇒⇒17:15 那須塩原 電車 18:03⇒⇒(なすの 280 号)⇒⇒18:51 大宮 

感想：登り始め樹林帯、灌木帯まで積雪は50ｾﾝﾁほどあったが、そこ（標高1620mあたり）を過
ぎると岩肌は現れ登山道に積雪はない。なだらかな登りが続き峰ノ茶屋跡避難小屋でひと休み
後、さらに岩石まじりの道を進む。山頂近く所々に雪の斜面がありやっとｱｲｾﾞﾝが役にたつ。 
　曇っていたが山頂に着いたら運良くガスが晴れ視界が開けてきた。山頂標識に掛けられた温
度計によると気温＋３度C。風弱し。少ないが水を蓄えたお釡を一周し下山した。 

写真：1．茶臼岳山頂　　　　　　　　　　　　2．山頂の鳥居と祠 

 
⒊  四等三角点　標高1897.54m（山頂より約200m東側にある)  ⒋  避難小屋と朝日岳


