
赤薙山　2010.47ｍ（栃木県日光市）　 
あかなぎさん

山行　報告　　　≪大宮岳稜会≫　 
  
日時：令和８年（２０２６年）１月１９日（月）日帰り　【個人】　提出者＞岩田 
メンバー：岩田　　　合計　１名  

行程：車＞⇒⇒⇒7:40霧降高原レストハウス P3 
徒歩＞8:20レストハウス P3 標高1349m 出発→→9:20小丸山展
望台→9:40小丸山 1601m→→10:52焼石金剛1830m→→11:46～
12:15 赤薙山(三等三角点)2010.47m→→12:40焼石金剛 

→→13:30 小丸山→→14:10P3 着   合計５時間 ５０分 
装備：ヘッドランプ、防寒着、コンパス、地図、非常食、スマ
ホ、 GPS 、アイゼン、ストック、オーバーミトン、スパッツ、
ゴーグル、バラクラバ、テルモス、エマージェンシーシート 
･･････････････････････ 
感想：穏やかな晴天の雪山登山日和だった。長い1445段の階
段の150段あたりからアイゼンを装着。所々笹がでて雪は少な
く、積雪３０センチ位。小丸山を過ぎ焼石金剛を過ぎた先の道標は樹林帯を指しているが、
まっすぐ雪の尾根沿いに行く。静かな山頂で休憩後、下山は同じルートを戻り目の前に果てし
なく広がる地平線に感動！　小丸山からの後半は長い階段を使用せず雪の急斜面を下り駐車場
に戻った。出会った登山者は一人のみの静かな登山であった。 

写真：左・右上　赤薙山、　右下　赤薙山山頂


