
三原山 749ｍ （東京都大島）  

山行報告 ≪大宮岳稜会≫ 個人山行 簑島 

日時：令和 7 年（2025 年）2 月 28 日(金)〜3 月 1 日（土）前夜発日帰り  

メンバー：簑島 1 名 

行程： 

2 月 28 日 竹芝桟橋 22:00→大型船で岡田港へ 

3 月 1 日 6:00 岡田港 6:20→(バス)→6:45 三原山温泉 7:07･･･テキサスルート分

岐 7:42･･･お鉢稜線分岐 8:11･･･三原山中央火口 8:41･･･剣ヶ峰 8:46･･･お鉢稜線

分岐 9:03･･･テキサスルート分岐 9:22･･･三原山登山口 11:02･･･11:09 都立大島公

園 12:10→(バス)→12:23 岡田港 14:30→(大型船)→横浜港 18:00 

 

装備：ツエルト、ヘッドランプ、雨具、防寒着、コンパス、地図、非常食、スマホ、充電

器 

･･･････････････････････ 

感想：東海汽船ＨＰに格安のツアーを見つけたので、急に思い立って計画した。二等

客船往復 7800 円バス乗り放題、温泉入浴、お土産付きのプランである。 

行きの船の女性専用部屋は満員だった。6 時岡田港に着くとバスが待っていて満員

の乗客を乗せて三原山温泉に向かった。殆どの乗客が大島温泉ホテルの朝風呂朝

食付きプランの人で、そのまま山に向かったのは私を入れて 3 人だけだった。このル

ートは木々のトンネルをぬけ、次に低木のエリア、草地、最後に溶岩エリアを通過し三

原山稜線に至るという面白いルートだった。 

溶岩エリアからは富士山を眺められ、下山口の大島公園ではいろんな種類の椿の花

を見ることができた。帰りの船はガラガラで、ゆっくり船内で過ごした。 

 

   


