
筑波山　877ｍ　（茨城県つくば市）　 
山行　報告　≪大宮岳稜会≫ 
  
日時：令和６年（２０２４年）６月５日（水）日帰り　【個人】　提出者＞岩田 
メンバー：岩田　　　合計　１名  

行程：電車/バス　⇒⇒9:00TXつくば ⇒(バス)⇒9:36筑波山神社入口 
徒歩　9:50筑波神社入口出発218m→→筑波山神社→→→宮脇289m→→中ノ茶屋跡510m→→11:13

男女川源流592m→→11:46～12:10御幸ヶ原794m→→12:21～30男体山871m→→13:13～20御幸ヶ
みなの

原→13:52～14:10女体山877m→→14:18女体山駅829m 　　　　　行動時間４時間２８分 
ロープウェイ/バス/電車　14:40女体山駅⇒(ロープウェイ)⇒14:46つつじヶ丘529m15:00⇒(バ
ス)⇒15:50TXつくば⇒(電車)⇒ 
感想：TXつくばからのバスは平日は１時間に一本で、４０～５０人の乗車であった。青空に恵
まれ、まずは筑波山神社でお詣りし、御幸ヶ原コースを登る。森の中の登山道は涼しくて快
適。男体山山頂からは霞みながらも東京スカイツリーが遠望できた。時間に余裕があったので
自然研究路を一周する。エゾハルゼミが賑やかに鳴き、時々ウグイスのさえずりが聞こえてく
る。女体山山頂からは霞ヶ浦方面が開け展望が素晴らしい。下山はロープウェイに乗車し、眼
下に広がる森は緑の絨毯のようで美しかった。スマートウォッチは手元で現在地、ルート、高
度、心拍数などを確認でき、いちいちスマホを取り出す必要がなくて便利だった。 
写真: ⒈軌跡図・データ　⒉女体山の一等三角点　⒊紫峰杉　⒋ブナの巨木　5．女体山山頂よ
り男体山を望む　⒍ロープウェイ 




