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打ち合わせの

月 日 曜日 正 副 定例会

2024年 3,4,5,6 金～月 G.W.

12 日 岩登り講習（前期） 予備日5/19 5/7

26 日 クリーン山行 予備日6/2 5/21

9 日 ①蓼科山 k s 6/4

23 日

14 日 連休 ②日向山 y o 7/9

28 日 ③野反湖八間山 f a 7/23

10-12 土日月 連休 ④北岳・間ノ岳 o k 2泊 8/6

25 日 ⑤黒岳・大蔵高丸 a y 8/20

8 日 ⑥小下沢遡行（沢登） n s 9/3

22-23 日月 連休 ⑦岩小屋沢岳～針ノ木岳 s kt 1泊 9/17

6 日 ⑧焼岳 s kz 10/1

19-20 土日 ⑨宮塚山（利島） m f 1泊 10/15

3 日 連休 ⑩恵那山 t sz 10/29

17 日 岩登り講習（後期） 予備日11/24 11/12

1 日 ⑪岩櫃山 ty mb 11/26

年末

2025年　 12 日 連休 ⑫筑波山 sz ab 1/7

1 26 日 雪山講習 予備日2/2 1/21

9 日 ⑬篠井富屋連峰 ab mb 2/4

23 日 連休 ⑭高塚山 kt tk 2/18

8-9 土日 ⑮安達太良山 kz tm 1泊 3/4

23 日 ⑯石尊山・深高山 it ty 3/18

1 火 総会

20 日 ⑰毘沙門海岸 mb n 4/15

指導部

渉外部

指導部

5

6

11

9

7

8

（2024年5月～2025年4月）定例山行日程表
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