
利尻山 1721ｍ （北海道利尻郡利尻富士町）  

山行報告 ≪大宮岳稜会≫ 

日時：令和 6 年（2024 年）7 月 30 日（火）日帰り 【個人】 提出者＞簑島 

プラン：簑島  

メンバー：L＞簑島、その他１名    

天気：曇り 

行程：利尻山北麓野営場 4:07→甘露泉水 4:17→ポン山分岐 4:21→五合目 5:35→利尻山避難
小屋 7:51→沓形分岐 9:19→9:37 利尻山北峰 10:17→沓形分岐 10:30→利尻山避難小屋 11:34

→五合目 13:52→利尻山北麓野営場 14:50 行動時間 10:43 

装備：ツエルト、ヘッドランプ、雨具、防寒着、コンパス、地図、非常食、スマホ、充電器、
携帯トイレ、ストック、スパッツ 

･･･････････････････････ 

感想：久しぶりの⻑丁場の山だった。天気は晴れとはいかなかったが、雨に遭わずに済んだ。
出だしは緩く上に行くほど傾斜を増す登山道はつらかったが、お花は上に行くほど多くな
り、写真を撮りながら疲れていく体をだましだまし歩いた。山頂では周りの景色が何も見え
ず残念だった。それでも、皆同じ思いで登ってきたのか、登山者同士で健闘をたたえあい、
ちょっとした連帯感ができた。直行便で、帰りに雲の上から山頂が見えた時は、名残惜しか
った。 

   

   


