
 

【 定例 】                                 提出  2024 年 12 月 15 日 

 山  行  報  告  書  

 

山行報告提出者 ： 高山   

山 名：  岩櫃山 （群馬県吾妻郡東吾妻町） 803ｍ 

入山日：2024 年 12 月 1 日（日）  日帰り   

プラン担当者 高山   副  

参 
 

加 
 

者 
 

L：高山   報：   記： 

  眞鍋  簑島  鈴木  

小川  田中  嶋村 

 

 

 

 郷原駅 8：36・・・古谷登山口 8：51・・・密岩登山口 9：08・・・岩櫃山 10：02 

岩櫃山登山口 12：22・・・群馬原町駅 13：21 

 

装
備 
䧲 

食
糧 

共同装備： ツエルト（小川・鈴木・田中） 

車提供者： なし 

個人装備： ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、水、グローブ、帽子、ストック、 

お湯（すいとん用）、コッフェル、箸、 

個 人 食：  昼食  非常食     

共 同 食：すいとん・つみれ（高山） 大根（簑島） 人参（嶋村） ネギ（小川） 

        鍋・おたま・ガスバーナー（高山） ガスバーナー（田中）                                                                                                                 

感
想 

天気は晴れで駅に降りたときは寒かったです。密岩登山口までは舗装の道路の坂道で難なく行きました

が、登山口からは急登＆鎖場＆梯子が待っていました。以前定例山行で登っていますが、こんなに岩場

があったかな？って思いました。頂上に行くには二本の鎖があり難なく登れます。下りもそこを降りますが

懸垂下降のような感じですかね。低山ですが色々楽しめました。 

城跡にはちょうど良く東屋があり昼食タイムにすいとんを作って食べました。 

コロナ過になってから初めての共同鍋でしたので楽しくいただきました。 

帰りも電車ですのでみんなでおしゃべりや居眠りで渋滞もなくかえって来ました。 

みなさまお疲れさまでした。 

 


