
【定例】                  提出  令和 6 年(2024 年) 7 月 15 日 

 山  行  報  告  書  

山行報告提出者 ：山﨑      

山 域・山 名：日向山（ひなた山 1660 ｍ）    山梨県北杜市 

入 山 日：令和 6 年 7 月 14 日 (日)   日帰り   帰宅予定日： 7 月 １4 日 

プラン担当者 正：山﨑   副：小川  

    

参 

加 

者 
 

L：山﨑   報：    記：     

小川、島﨑、田島、中村 

 

計 5 名 

最終打合せ   7 月 9 日（火） 

雨天中止・順延の連絡 7 月 13 日（土）13 

時までにメールで連絡 

順延：無 

       

 集合時間：6:00 桶川駅西口 

14 日（日） 桶川駅西口 6:00-桶川北本 IC—中央高速須玉 IC—尾白川渓谷駐車場 8：20—         

 矢立石登山口 9：20－三角点 11：25－日向山 11：30－矢立石登山口 1：05 

 尾白川駐車場 2：05‐桶川駅西口 19：30 

装
備
と
食
糧 

共同装備：ツエルト、田島、中村（2） 

共 同 食：なし 

車提供者：小川、田島 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、非常食、日焼け止めクリーム、 

スマホ、バッテリー 、虫除けスプレー、虫除けネット、着替え 

個 人 食：昼食 、捕食、水 1L                                                                                                                              

感
想 

駐車場がいっぱいになりそうなので少しでも早く出発時間を早めたいと思い桶川駅を6:00に 

出発、天気も不安定なので高速道路は空いていて 8:10 に着いた、駐車場もがらがらで天気も 

お日様が顔を出しかけ、中止にしなくて良かった。いきなりの矢板石登山口までの急登、息が

切れ蒸し暑さのために大量の汗、登山口を過ぎると緩やかな登りで一息、頂上近くになり案じ

ていた雨が降って来た。しかし頂上のビーチを見なくては、予想どおり白い砂浜海岸？感激 

甲斐駒ヶ岳が見えないのは残念だが満足(笑)、お風呂の予定はなかったがあまりの汗で、温泉 

を探して汗を流して帰路に就いた、特に事故の掲示は無かったが、中央高速は混み気味で、 

3 時間半位かかつてしまった。 

                                      

 


