
安達太良山 1700ｍ （福島県北塩原村） 山行報告書  ≪大宮岳稜会≫ 

日時：令和 6 年（2024 年）6 月 15 日（土）日帰り 【個人】 提出者＞久保 

プラン：担当正＞久保、合計 １名 

行程：車 4:45 自宅⇒⇒二本松 IC⇒⇒7:45 あだたら高原リゾート駐車場（３ｈ） 

ロープウエイ：8:30 安達太良山山麓駅⇒⇒8:40 安達太良山山頂駅 

歩き 8:40 山頂駅出発→8:42 薬師岳（10）8：50→→9：19 表登山口仙女平分岐→→9：56 安達太良

山（38）10:34→→11：30 くろがね小屋（10）11：40→→12:43 奥岳登山口→→12：46 あだたら高原

駐車場  行動時間 4 時間 06 分 コース定数 14 

装備：ツエルト、ヘッドランプ、雨具、防寒着、コンパス、地図、非常食、スマホ、スマホバッテリー、 

常備薬、ファーストエイド、帽子、手袋 

特記： ･････････････【注意】現在、くろがね小屋から奥岳登山口の間は電源引き込み工事中。 

 

 

８：３０のロープウエイに間に合うように駐車場に到着すると車の台数に比べてロープウエイで待つ

人の数は少なく、多くは登山口から登っていることを知る。 

 

山頂駅からすぐの薬師岳展望台からの景観がよく、安達太良山山頂も矢筈森（やはずもり）も見え

てテンションが上がる。高山植物や周辺の景色を見ながら登ると登り初めてから 1 時間 15 分ほど

で山頂に到着。山頂での景色を楽しみながら食事とコーヒータイム後に出発。牛の背分岐付近か

ら沼の平を見て、噴火のエネルギーのすごさを感じながら進む。くろがね小屋に向かう途中の峰

の辻で分岐を見落とし、予定外のルートを歩いたが、途中気が付いて少し戻る。現在、営業休止

中のくろがね小屋前で休憩をとった。奥岳登山口までの道は、木陰で風が通ると涼しくて気持ちい

い。下山後レストハウスでかき氷を食べてから、磐梯山付近の宿泊地に向かった。 

登山口付近にはレストハウスで食事もできるほか、奥岳温泉 あだたら山奥岳の湯も有り、日帰り

のときは汗を流して帰っても良いなと思った。 
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写真 

【左上】レストハウス 

から山頂駅側を見る 

【右上】くろがね小屋 

【中央】牛の背分岐付近 

から沼の平を見る 

【左下】くろがね小屋 

ら下山途中の水場 

【右下】くろがね小屋 

から奥岳登山口へ向かう

木漏れ日の中 


