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 山  行  報  告  書  
 

山行報告者：久 保 

山 域・山 名： 丹 沢 大 山（1,252ｍ）                     神奈川県伊勢原市 

入 山 日：令和４年（２０２２年）２月２６日(土) 日帰り  参加者 久保、他１名 計２名 

  

２月２６日

（土） 

天候：晴  集合時間： 午前８時  集合場所：小田急 伊勢原駅改札 

神奈川中央交通バス 4 番乗場 8:１０伊勢原駅北口発―8:3５大山ケーブル下車 

こま参道の階段をケーブル駅まで登る。 

９:００大山ケーブル駅発-（ケーブルカー）-９:０７阿夫利神社駅着 

９:３０阿夫利神社下社登山開始-10:２０富士見台-10:５０大山山頂-（昼食 

６０）-１１:５０大山発-１３:１０見晴台-（休憩１０）-１３:３１阿夫利神社下社 

１４:２０阿夫利神社発-（ケーブルカー）-１４:０７大山ケーブル駅着 

１４:４０大山ケーブル発-１５:０５伊勢原駅北口着 １５:０９伊勢原駅発 

 

装
備
と
食
料 

共同装備：ツエルト（久保） 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、非常食 

個 人 食：昼食、水 

感
想
＆
要
注
意
事
項 

 

【感想】丹沢山塊の東に位置する大山へ。大山行きバ 

スは１時間に３～４台とアクセスもよいのですが、多 

いときは増発便も出て、参道も登山道もかなり混み合 

うそうです。今回はシーズンオフのようで大分空いて 

いるとのことでした。こま参道の階段を登って行くと 

両側にはお土産屋、飲食店、名物のとうふ料理店等の 

お店が軒を連ね、参拝者や観光客、登山者が多いのを 

実感。山頂途中の富士見台からの富士山は大きく、美 

しい。（写真）また、山頂や見晴台からの相模湾と共に 

見える江ノ島や真鶴、伊豆半島の景色も新鮮でした。 

【反省】登山道は残雪により下山時に足元が滑り易いところが有り、また、雪解水により、

泥々の所もあり、状態が悪いところもあった。今回はスパッツ、ストック、軽アイゼンま

たはチェーンスパイクをもって行くべきでした。良い天気が続いていたので油断していま

した。 
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