
【定例】                        提 出 令和 4 年（2022年）11月 1 日 

 山  行  報  告  書  

山行報告提出者 ：鎌 田 

山 域・山 名： 社 山（1,827m）                （栃木県日光市） 

入 山 日：2022年 10月 23 日(日) 日帰り 

プラン担当者 正：鎌田 

 

参 
 

加 
 

者 
 

L：鎌田   

 

天野、石田、鈴木、高山、中村、山崎 

 

 

男 4 名 、  女 3名、 計 7 名 

天候 晴れ   

月 日（曜日） 集合時間：午前 6：00        集合場所：大宮駅西口（パチンココトブキ前） 

10 月 23 日 

(日) 

 

大宮駅前(6：15)→歌ケ浜駐車場（10：00）・・・（11:00）阿世潟・・・（11：20）

阿世潟峠（11：25）・・・（13：00）社山（13：40）・・・（14:25）阿世潟（14：

30）・・・（16：00）歌ケ浜駐車場（16：30）→大宮駅前（21：00） 

荒天候時のエスケープルート：  

装
備
と
食
糧 

 
 

 
 

共同装備：ツエルト、会旗、（無線機）  

共 同 食：なし   

車提供者：鎌田、鈴木   

個人装備：登山靴、リュック、ストック、帽子、グローブ、スパッツ、水、ヘッドランプ（予備電池）、

コンパス、地図、スマホ、防寒衣、レインウェア、ツエルト、（風呂セット） 

個 人 食：昼食・非常食                                                                                                                              

感 
 

 
 

 

想 
当初予定していた二岐山への山行を天気が良くないので中止し、代替案として日光の社山に行くことに決定。東

北自動車道で日光へ向かったところ、日光宇都宮道路の清滝 IC 手前で大渋滞に巻き込まれ、一時日光に行くことを

断念しかけたが、中禅寺湖畔に９時半過ぎに何とか到着することができた。湖畔の駐車場が大変混んでいたため、

二台の車は、それぞれ別の駐車場に駐車した。 

午前１０時頃に登山開始。日光の天候は、多少雲はあるものの、おおむね良好。紅葉を見ようと大勢の観光客が

訪れていたが、登山客はそれほど多くはなかった。中禅寺湖の向こうに特徴のある三角形の社山が良く見える。湖

畔を阿世潟まで１時間余り歩いた後、登りが始まる。阿世潟峠までは比較的容易に登ることができた。その後頂上

までは、思いのほか遠く、多少難儀しながら登り、頂上に到着したのは午後１時。湖畔に沿って登山道が頂上まで

続いているので、頂上に着くまでの間に、素晴らしい景色を眺めることができた。ちょうど前日の新聞に掲載され

ていた中禅寺湖の八丁出島の景色（黄色と赤と緑のまだら模様の美しい紅葉に包まれた中禅寺湖に突き出した半島）

を上から眺めることができた。湖の反対側には男体山が大きく聳え、その西側には太郎山と戦場ヶ原が、さらにそ

の奥に日光白根が見渡せる。頂上は寒く、皆、上着を着こんで昼食とる。しばらく休んだ後、ときおり遠くに鹿の

鳴き声を聞きながら、湖畔まで降りる。阿世潟から駐車までは、落ち葉に厚く覆われた湖畔の道を歩き４時過ぎに

駐車場に到着。 

急遽、行先を変更して実施し、さらに渋滞で断念しかけた登山であったが、天気にも恵まれ、日光の美しい紅葉

と自然を楽しむことができた、良い山行となった。 

 


