
赤薙山 2010.3ｍ （栃木県日光市）  

山行 報告 ≪大宮岳稜会≫ 

日時：令和 4年（2022年）12月 30日（金）日帰り 晴れ 【個人】 提出者＞岩田 

メンバー：岩田 合計 1名 

行程：車 ⇒⇒7:00霧降高原レストハウス P3 

徒歩 7:50レストハウス P3 1349m出発→→8:45～9:00小丸山 1601m→→→→11:24～47赤薙山

2010.3m→→12:24焼石金剛 1830m→→13:04～24分岐 1612m→→13:56～14:13丸山 1689m→

→14:33分岐に戻る 14:37小丸山→→15:25レストハウス P3着   行動時間 7時間 35分 

車 15:55P3⇒⇒⇒⇒着 

装備：ヘッドランプ、防寒着、コンパス、地図、非常食、スマホ、ガーミン GPS機、アイゼン、ピッケ

ル、わかん、ストック、オーバーミトン、スパッツ、ゴーグル、バラクラバ、テルモス、ツエルト、エマー

ジェンシーシート、無線機 

特記：レストハウスは 12/29～1/3まで休館、1/1は臨時開館。P3のトイレは 24時間利用可。 

･･･････････････････････ 

感想： 天空回廊 1445段の階段を登り小丸山に到着。ここでアイゼンをつけた。風は穏やかで

時々11m/s(予報値)の風が吹く。積雪 70～80cm ぐらいで昨年末より多い。やがて左側が雪の急

斜面になっているやせ尾根を越え、樹林帯を登ると赤薙山山頂に到着した。雪におおわれた男体

山、女峰山の眺めが良い。(写真 1)  三等三角点がわずかに頭を出している。(写真 2) 

下山は同ルートを戻り、予定より早いので小丸山から分岐し、装着のチェックを兼ねてアイゼン

にわかんもつけて丸山へピストンした。往復約 1時間。トレースはあるが、登山者は無く静か。丸

山では雪の造形による羊🐑(写真 3、羊と赤薙山)や親子パンダ        (写真 4)が居て面白い。 

小丸山に戻り、天空回廊の階段を使わず雪の斜面を下山したが、上部はかなり急だ。 

出会った登山者は 15人ぐらい。雪遊びを堪能した年末の一日であった。 以上 

  



 


