
【個 人】                   提 出  令和 3年(2021年)12月 26日 

 山  行  報  告  書  

山行報告提出者 ：鈴 木 

山 域・山 名：  白 毛 門（1720m）           群馬県利根郡みなかみ町 

入 山 日：令和 3年 12月 25日(土)       帰宅日：12月 25日 

プラン担当者 正：非会員 副：- 山頂方面だがよくわからない 

 

 

参 
 

加 
 

者 
 

鈴 木 

他 3名 

 

 

 

男 3名 、  女 1名、 計  4名 

天 候：曇りのち雪 

12 月 25 日

(土) 

関越道水上ＩＣ下車 土合駅前駐車  

土合駅発 07:30→松ノ木沢の頭 11：00→時間切れ下山 11：30→松ノ木沢の頭 

12：00→土合駅駐車場 14：00  

  行動時間：6ｈ30ｍ  

荒天候時のエスケープルート： ルート引き返し 

装
備
と
食
糧 

共同装備：  GPS 

共 同 食： なし 

車提供者： 非会員 

個人装備：ツエルト、ヘッドランプ、雨具、防寒衣、手袋、コンパス、地図、行動食、水、 

スパッツ、ピッケル、アイゼン、ワカン、トレッキングポール、バラクラバ、 

ゴーグル、お風呂セット 

個 人 食：1 食(昼)                                                                                                                                 

感 
 

 
 

 

想 

白毛門の駐車場は積雪で車が侵入できないため、土合駅に駐車し歩き始めた。 

登山道に入りすぐにアイゼン装着、岩や木の根が見え隠れする歩きにくい状況が前半は続く。 

徐々に雪で覆われるようになるが、雪がちらつき始めるとともに膝上までのラッセルを 

強いられるところが増え歩行スピードが極端に落ちる。 

交代でラッセルしながら山頂を目指したが、4時間歩行の時点で、登頂は無理と判断し 

下山した。 

下山時、訓練らしき登山者とすれ違ったが先行登山者は皆無で、思わぬ難航で頂上までは 

行けなかったのは残念。 

帰路、湯テルメで温泉に浸かりながらコロナがらみの今年の山行を追想した。 

 


