
 

 

【個 人】                      提 出  令和３年(202１年) ９月２３日 

 

 山  行  報  告  書  
 

山行報告者：久 保 

山 域・山 名： 瑞 牆 山（みずがきやま） （2230ｍ）    （山梨県北杜市） 

入山日又は期間：令和 3年 9月２０日 (月)    日帰り  

プラン担当者 正：山 﨑     副：  

参 

加 

者 
 

L：山 﨑  記：久 保 報：  

久 保 

 

男 １名 、  女 １名、 計 ２名 

天 候 晴れ 

9 月 20 日 

(月) 

集合時間： 午前６時    集合場所：北上尾駅 

桶川加納 IC→須玉 IC→瑞牆山荘 8:30→登山開始 8:40→富士見平 9:30（15） 

→天鳥沢 10:30→瑞牆山頂上 11:30(60)→富士見平 13:40(15)→瑞牆山荘 

14:30 

須玉 IC15:00→談合坂 SA19:30→桶川加納 IC21:50→北上尾駅 22:00 

装
備
と
食
糧 

共同装備： ツエルト（山﨑） 

車提供者： 久保 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、非常食、虫よけ剤、 

虫よけネット、日焼け止め 

個 人 食：昼食、水１L                                                                                                                                    

感
想
＆
要
注
意
事
項 

 

瑞牆山荘に到着すると既に駐車場は満車。手前 

空きスペースになんとか駐車し出発。歩きはじめ 

て３０分もすると山頂と大ヤスリ岩が見えてきま 

した。（写真）天鳥川を越えたあたりから大きな 

岩が増え、勾配もきつくなっててきたため、スト 

ックをグローブに変え、手と脚で登ることが多く 

なってきました。山頂ではランチタイムと重なり 

所狭しと皆さんお弁当を広げていました。途中楽 

しそうに登っている老夫婦、天鳥沢ではしゃぐ子 

供達に励まされながらなんとか下山できました。 

台風（14 号）一過で天気は問題としなかった 

が、心配された足元も昨日一日を置いたためか、 

問題ありませんでした。有意義な山行後の帰りは 

3 連休の最終日とあって中央道は大型連休のリタ 

ーンラッシュなみの混雑。長い一日となりました。 

恐るべし中央道。 

計画と 1 日おつきあいいただいた山﨑様ありがと 

うございました。おつかれさまでした。 

 

大ヤスリ岩（左）と瑞牆山 

瑞牆山荘 

瑞牆山 

富士見平小屋 

高度―距離グラフ 


