
 

【個 人】                      提 出  令和 3 年(2021 年) 11月 6日 

 山  行  報  告  書  

山行報告提出者 ： 東 川 

山 域・山 名： 秋川渓谷ハイキング報告(下見山行)       東京都 あきる野市 

入 山 日：令和 3年 11 月 5 日 (木)    日帰り       帰宅予定日：11 月 5 日 

プラン担当者 正：山 本 副：武 田   L：東 川 報：記：東 川 

参加者 ： 山 本・武 田・西 野・東川 
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11 月 5 日 

(木) 

集合時間：10:30  集合場所： 武蔵五日市駅  

武蔵五日市駅（10.35）⇒ あゆみ橋（1100）⇒ 小和田橋（11:15）⇒  

（11:30）広徳寺(昼食)（12:30） ⇒ 沢戸橋 ⇒  戸倉 ⇒  光厳寺（14:00）⇒  

（15：20）瀬音の湯 (入浴)（16：30） ⇒ 石舟橋(16:40) ⇒ 

 十里木バス停(16:58) ⇒ 武蔵五日市駅（17;20）懇親会（17.30～18:30） 

【歩行距離 16.,5Km   歩行時間 270 分 歩数 27,543 歩】 
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共同装備：救急箱 

共 同 食：なし 

個人装備：保険証（写）、雨具、防寒衣、常備薬、敷物、ストック、入浴セット、着替え  

個 人 食：昼食、非常食                                                                                                                                    
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NOP IDN たかお会活動の下見山行。 

思っていたより時間を要してしまい、武蔵五日市駅に帰ってきたのは。17 時 20 分で暗くなっ 

ていた。広徳寺から沢戸橋までの秋川右岸遊歩道は崩落のため迂回路となっており、悪路で時間 

を要してしまった。紅葉は始まったばかりだが、地元に人によると今年は早いという。 

広徳寺の山門を入ったところに大変大きなイチョウの木が 2 本あり、境内はイチョウの落ち葉で 

一面の黄色い絨毯になるという。秋川渓谷瀬音の湯は大きな施設で、温泉はゆざわりの良さと 

湯の香りの良さで、人々を魅了し肌に潤いをあたえ美人の湯ともいわれている。 

浴槽は内風呂と広い露天風呂があり、内風呂は源泉かけ流しである。 

歩行距離 16Kｍ 所要時間 4 時間半高齢者にとってはきついコースなので、25 日予定の本番 

の計画は練り直すことにした。好天に恵まれ楽しい下見ハイキングとなったが疲れた。 

                                       以 上                                           

 


