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 山  行  報  告  書  
 

山行報告者：久 保 

山 域・山 名：鷹 取 山 クライミング練習      （神奈川県横須賀市・逗子市） 

入山日又は期間 ： 2021 年 9月 26日(日)    日帰り  

プラン担当者正：今田  副：  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参 

加 

者 
 

L：今 田 

山 崎、後 藤、久 保  

男3名 女1名 計4名 

天 候 くもり 

9月 26日 

(日) 

集合時間場所：大宮駅午前 6:18 発上野東京ライン小田原行き 前から 1両目   

6:18 大宮駅上野東京ライン⇒7:19横浜 7:33京急⇒7:53 追浜→（徒歩）→ 

8:30 鷹取山 8:30 14:30鷹取山 クライミング 練習 

コの字裏ジェードル 5.8 懸垂下降とトップロープ 全員完登 

コの字裏カンテ 5.9 トップロープ 全員完登（久保はクイックドロー頼り） 

12:30 終了 来たルートを電車で移動 

装
備
と
食
糧 

共同装備： ロープ 50m（今田、山﨑、久保）、クイックドロー、スリング（各自） 

支点補助 ロープ今田 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、コンパス、地図、 スリング(数本)、安全環付カラビナ、 

カラビナ、ビレイ器(ATC)、エイト環、グローブ、 ヘルメット、（クライミング 

シューズ）、ハーネス、（チョーク）セルフビレイセット、マスク  

個 人 食：昼食、行動食、水                                                                                                                                                 

感
想
＆
要
注
意
事
項 

 

だいぶ涼しくなってきましたが、追浜駅から鷹取山までの移動ではまだ汗をかきます。後で調

べると本日の最高気温は２２℃。天気はずっとくもりでしたが、最後は撤収直前に雨もパラつ

いてきました。 

今日は初めてトップロープの支点構築を行いました。いつも見て理解しているつもりでした

が、実際やってみると出来ませんでした。また、自分の持っているカラビナでは支点構築には、

数が不足していることもわかりました。また、これまでずっと克服できなかった「コの字裏ジ

ェードル 5.8」のルート初めて登れることができました。（やたー） 支点構築他ご指導いただ

いた今田様、ビレイしていただいた後藤さんありがとうございます。山﨑さん「コの字裏カン

テ 5.9」ルート完登おつかれさまでした。皆さま 今日もお世話になり、ありがとうございま

した。 

 

コの字裏カンテを 

完登後の山﨑さん 

コの字裏ジェードル挑

戦中の後藤さん 


