
 

 

【個 人】                     提 出  令和 2年(2020 年) ７月１１日 

 

 山  行  報  告  書  
 

山行報告者：久 保 

山 域・山 名：読図・アクシデント講習山行（東吾野駅周辺ユガテ） （埼玉県飯能市） 

入山日又は期間：令和 ３（2021）年７月 10日(土)～１１日(日)  （１泊２日） 

プラン担当者 正：     副： 

 

参 

加 

者 
 

L：    記：    報：久保  

指導員 ３名（瀬藤、鈴木、秋庭） 

参加者 ７名 

朝井（日本山岳会埼玉支部） 

山口、森松、飯田、細谷（UDAC） 

長田（一般）、久保（大宮岳稜会） 

男７名 、女３名、 計 10 名 

天 候 ７月１０日 ナイトウォーキング雨 

７月 11日 モーニングウォーキング 晴、曇 

７月１０日 

(土) 

7：31 大宮駅発 8：07 川越駅発、8：56 東飯能発 9：09 東吾野駅着 

集合時間：午前９時 30分  集合場所：東吾野 大野クライミング道場付近 

10;00～7;00 道迷い机上講習、救助に関しての注意事項、搬送練習 

18:30～21:00 ナイトウォーキング 道場～雨乞塚 

７月 11 日 

(日) 

7:30～10:45 モーニングウォーキングﾞ道場～ユガテ 

11:00 閉会 

11:14 東吾野駅発、11:50 東飯能駅発 12:25川越駅発、12:48大宮駅着 

装
備
と
食
糧 

共同装備：－、共 同 食：―、車提供者：－ 

個人装備：ツエルト、ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、行動食，水、 

登山用服上下他着替え、筆記用具、三角巾、テーピングテープ、包帯２、 

ザック、コンビニ袋２、タオル、シュラフ，マット、洗面用具 

個 人 食：昼食 行動食                                                                                                                                  

感
想
＆
要
注
意
事
項 

 

埼玉県山岳・スポーツクライミング協会 遭難対策委員会による「2021年度読図、 

アクシデント講習・研修会」に参加してきました。 

一番印象的だったのはウォーキングでした。夜は行くルートを教えずに、地図とコンパス 

を頼りに自分が今どこにいるかを想像し、翌朝同じルートを通りながら確認していくと 

いうものです。 

夜歩いた登山道を翌朝再び歩いたときに感じたのは圧倒的に情報量が違うことでした。 

周辺の景色が見えない他、足下に集中するあまり案内看板、分岐ルートの見落としもあり 

ました。それに加え当日夜は途中大雨が降ってきて視界を妨げる上、集中力が落ちるのを 

実感しました。「夜は登山道歩かない」が鉄則とおもいました。 

ところで皆さんに質問です。登山で事故の多い時間帯って何時頃だと思いますか？ 

 

 


