
【個 人】                   提 出  令和 2年（2020 年）3 月 15日 

 山  行  報  告  書  

山行報告提出者 ： 鈴 木 聖 

山 域・山 名： 剣 山（1,955ｍ）              徳島県三好市 

入山日：2020年 3 月 12 日 (木) 日帰り   

プラン担当者 正：  鈴木   副： 山頂風景 

 

参 
 

加 
 

者 
 

L：報：記： 鈴木聖（単独行） 

 

 

 

 

男 1名 、  女  名、 計 1 名 

天候： 晴れ        

3 月 11 日

(水) 

東京駅 20：40発夜行バスにてＪＲ徳島駅へ     

3 月 12 日

（木） 

6：00 徳島駅着 8：30 レンタカーにて登山口へ向かう。 

10：50 見ノ越登山口発―11：30西島駅―11：50 刀掛ノ松―12：10 

剣山―12：30大剣神社―13：00西島駅―13：30 見ノ越登山口着  

行動：2ｈ40ｍ 

荒天候時のエスケープルート： 山行中止し引き返す。 

装
備
と
食
糧 

共同装備：共 同 食：無し 

車提供者： 鈴木（レンタカー） 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、替衣類、ツェルト、テルモス、 

帽子、冬グローブ、スパッツ、 

個 人 食：行動食 

                                                                                                                                     

感 
 

想 

当初四国の百名山 2座登頂の計画であったが石鎚山のロープウェイが工事運休となりやむ 

なく一座のみだが決行した。 

登山口は麓の神社の石段をあがったところから始まる。運休中のリフト頂上駅の手前で雪道

となりチェーンスパイクを装着した。 

山頂は熊笹で覆われ、なだらかな木道を進むと現れた。 

天気は良かったが遠景眺望がもやがかかりいまいち、見えるはずの瀬戸内海は見えなかった。 

往復夜行バスで徳島 1 泊、計 3 泊したが山行そのものは 3 時間弱で物足りない感は否めな

い。 

 

 


