
 

 

【個 人】                        提 出  平成３１年２月２６日 

 

 山  行  報  告  書  
 

山行報告者：北 田 

山 域・山 名： 本仁田山（1,224ｍ）               東京都奥多摩町 

入山日又は期間：平成３１年２月２５日(月) ・日帰り 

プラン担当者 正：北田 副： 本仁田山頂からうっすら見えた富士山 

 

参 
 

加 
 

者 
 

L：北田 記：    報： 

他２名 

 

 

 

男３名 、  女 名、 計３名 

天候：晴れ 

２月２５日

(月) 

集合時間： 午前８時００分    集合場所：鳩ノ巣駅 

奥多摩駅 8：45⇒9：30 安寺沢・乳房観音 9：45⇒11:１0 本仁田山 

12：１５⇒12：35 コブタカ山⇒13：40 大根ノ山ノ神⇒14：20 鳩ノ巣駅 

装
備
と
食
糧 

共同装備：ツエルト（２）、 

 

共 同 食：  

 

車提供者： 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、軽アイゼン、コッフェル、 

バーナー、カトラリー、テルモス 

  

個 人 食：昼食、非常・行動食                                                                                                                                    

感
想
＆
要
注
意
事
項 

 

 平日休みの友人と奥多摩の本仁田山に行ってきた。 

鳩ノ巣駅駐車場に車を停め、奥多摩駅へ。しばらくは舗装路を歩くが緩やかな登りで 

適度に体が温まった。 

 安寺沢とゆう登山口に着き乳房観音にお参りしていよいよ本格的に登り始めるが、 

ザレた急勾配でなかなかキツい。 

あとでわかったことだがこのコースは奥多摩三大急登とのこと。汗だくになりながらも 

やっと本仁田山頂へ到着。危ぶまれていた天気だったが快晴のなか、遠くに富士山を眺め

ながらゆっくり昼食＆休憩をし、コブタカ山経由で下山。 

コブタカ山の山標は石に油性マジックで書いてあるだけの手作り感満載であった。 

 

 


