
【個人】   提出 平成３０年３月１６日 

 山  行  報  告  書  

 

山 名： 谷川岳・天神尾根 1977m （群馬県みなかみ町、新潟県湯沢町） 

入山日：平成３０年３月１３日（火） 晴         メンバー・報告者： 岩田 

 

 

【電車・ﾊﾞｽ】7:02 大宮⇒(たにがわ 401 号)⇒7:53 上毛高原 8:00⇒(ﾊﾞｽ)⇒8:45 谷川岳ロープウェイ 

ロープウェイ土合口 標高 750m8:51→ロープウェイ→9:06Ⓢ天神平 1320m出発 9:30→10:18熊穴

沢避難小屋→11:00 天狗の留まり場 1685m→12:05 谷川岳トマノ耳 1963m～12:30 オキノ耳 1977m

→12:50～13:10 奥社～13:20 オキノ耳→13:30 トマノ耳→14:40～55 天狗の留まり場 1685m→15:18

熊穴沢避難小屋→16:00Ⓖ天神平 16:15→ロープウェイ→16:28 ロープウェイ土合口 750m 

   行動時間：６時間３０分 

ロープウェイ運行時間 8:30～16:30 往復 2060 円 

【ﾊﾞｽ・電車】17:03 谷川岳ロープウェイ⇒(ﾊﾞｽ)⇒17:56 上毛高原 18:25⇒(とき 338 号)⇒19:14 大宮 

個人装備：ヘッドランプ、コンパス、地図、防寒ジャケット、オーバーズボン、オーバー手袋、手袋、

防寒帽子、目出帽、スパッツ、冬用登山靴、サングラス・ゴーグル、ピッケル、アイゼン、テルモス、

サバイバルアルミシート、救急薬品、健康保険証、日焼止め、携帯電話、ツエルト、GPS550ＴＣ、

ID-51、W300                                                                                                                                 

感想： ロープウェイ終点の天神平は真っ白で、太陽が輝いてまぶしい。雪はしまりトレースもしっ

かりついていてワカンは必要なく、アイゼンをつけストックを持ち登った。快晴でほとんど風もなく

絶好のコンディションとなり、春の日差しを浴びヤッケを脱いでも汗ばむほどだ。快調なペースで意

外と早くトマノ耳に着いた。続いてオキノ耳そしてその奥の鳥居のある奥社まで行った。眼前に万太

郎山、仙ノ倉山、平標山と続く尾根が一望でき、山座同定も楽し。 

 肩ノ小屋をのぞいてみると扉は開くが中に営業終了の張り紙がしてあった。下山は来た道を戻り、

右手に俎嵓（まないたぐら)の岩壁を眺めながら降り、雪上の絶好の休憩所である天狗の留まり場の岩

で一休み。好天に恵まれて早く下山するのはもったいない気がして、また天候急変の心配はなく、の

んびりと写真を撮りながらロープウェイ最終に間に合うよう下った。乗り場の天神平駅に着いた時

は、登山者一人以外はもう誰もいなかった。今日は５０～６０人の登山者はいたと思う。 

 前回 JR 土合駅で列車運休に会い予想外の時間がかかったので、谷川岳ロープウェイ駅発上毛高原

駅行き最終バス１７時３分で帰った。 

フォトギャラリーは次ページ→ 

 

 

奥社→ 

←オキノ耳 

←トマノ耳 

←天狗の留まり場 
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春の光とシュカブラ 

 

谷川岳 

 

オキノ耳とトマノ耳(奥) 

 

トマノ耳直下の雪の花 
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