
【個 人】                            提 出  平成 30年 1月 22 日 

 山  行  報  告  書  

山行報告提出者 ： 鈴 木 

山 域・山 名： 日光 白 根 山（2,578ｍ）  （栃木県日光市） 

入山日：平成  30年 1月 21 日（日）  日帰り 

プラン担当者      正：鈴木    

            副： 

山頂から見た男体山と中禅寺湖 

 

 

参 
 

加 
 

者 

L：鈴木   SL：  

報：記：鈴木 （単独行） 

 

 

 

 男  1 名、 女   名 

計 1 名 

天候：晴れ 中風 

 

1 月 21日

(日) 

池袋 07：30 発スキーバスにて丸沼高原 10：30着、ロープウェイで山頂駅、 

11：15 行動開始-七色平分岐 11：50-白根山頂 13：10-七色平分岐 14：00- 

ロープウェイ山頂駅 14：25-丸沼高原駐車場 14：50 着、 

16：30 発バスにて池袋経由ＪＲで帰宅 （行動 3ｈ10） 

荒天候時のエスケープルート： その場で引き返す 

装
備
と
食
料 

共同装備： 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、 飲み物、ストック、グローブ 

ツェルト、アイゼン、ワカン、目出帽、スパッツ、他日帰り山行装備品 

個 人 食：行動食、昼食                                                                                                                                     

感 
 

想 

一昨年２月定例山行では強風で山頂を踏めなかったため再度チャレンジ。 

帰りのロープウェイ最終が 15：30と時間制限がありハイスピード歩行となった。 

樹林帯では完璧なトレースがあり、山頂付近も凍結箇所などなく歩きやすいコースであった。 

晴れた山頂からは遠景の北アなどは雲に遮られていたが、近景の日光方面や上州方面は 

つぶさに臨むことができ満足のいく山行となった。 

時間制限のため休憩や水分補給をせず歩き続けたが、結果早く着きすぎてバス待ちの 

1ｈ30 をボーダーしかいない休憩所でまったり過ごした。 

 

 


