
【個 人】                         提 出  平成 30 年 12 月 12 日 

   

 山  行  報  告  書  
 

山行報告者：野 口 

山 域・山 名： 御岳山 (920m) , 日の出山 (902m)      （東京都日の出町） 

入山日又は期間：平成 30 年 12月 9 日(日) ・日帰り 

プラン担当者 正：野 口     副： 

 

参 
 

加 
 

者 
 

L：  記：野 口  報： 

 

 

 

 

男 １名 、  女  名、 計 １名 

天候   晴れ 

月 日( ) 集合時間： 午前 時    集合場所：   

12 月 9 日 

(日) 

6:09 七里⇒大宮、武蔵浦和、西国分寺、青梅、⇒8:28 御岳駅 

8:30 御嶽駅出発⇒徒歩⇒9:25 たきもとケーブル下 9:40⇒徒歩⇒10:45 

御岳神社参拝 11:10⇒11:50 日の出山頂・昼食 12:50⇒13:50 三室山⇒ 

15:00 日向和田駅着 

15:03 日向和田、青梅、西国分寺、大宮、17:13七里着 

装
備
と
食
糧 

共同装備：  

 

共 同 食： 

車提供者： 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、非常食、携帯電話、ストック 

     バーナー、ツエルト（1）、  

個 人 食：昼食、水、行動食                                                                                                                                   

感 
 

想 

たきもとケーブル下からトレランの大会があり、9:30 スタート。 

ゴールは御岳神社、選手が全員出発を待って 9:40 登山開始。御岳神社で御朱印帳記入。 

トレランの選手が神社に入ってくるのでかなりの人口密度となり先を急ぐ 

日の出山頂から関東平野を見ながら昼食。 

気温は 3 度風は無く陽だまりでウインドブレーカーを着ていれば寒くはなかった。 

 


