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【個 人】                             提 出  平成 30 年 2 月 13 日 

 

 山  行  報  告  書  
 

 

山行報告者： 簑 島 

山 域・山 名：鳩ノ巣駅～御 岳 山（928ｍ）～日ノ出山～つるつる温泉  

入山日又は期間：平成 30 年 2 月 12 日(月)日帰り 

プラン担当者 正：     副： 

 

参 
 

加 
 

者 
 

L： 簑 島・山 崎 

   中 村・鎌 田・平 野 

 

 

 

 

 

男 3 名 、  女 2 名、 計 5 名 

天候 晴れ  

2 月 12 日 

(月曜日) 

集合場所： 湘南新宿ライン最後尾車両  中 村・平 野・簑 島  

      ホリデー快速最後尾車両 鎌 田・山 崎  

北上尾 5:55―大宮 6:07―6：39 新宿⑪ﾎｰﾑ 6:46―(ﾎﾘﾃﾞｰ快速おくたま 1 号)

―7:47 青梅 8:10―8:42 鳩ノ巣 8:50･･･城山 10:18･･･大楢峠 11:00･･･御岳

山分岐12:15･･･12:20ビジターセンター12:50･･･日出山14:00･･･15:15つ

るつる温泉 17:10―武蔵五日市―拝島―立川―南浦和―大宮―北上尾 19:50 

装
備
と
食
糧 

共同装備：ツエルト（平野）(簑島) 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、スパッツ、ストック、 

軽アイゼン、入浴の用意 

 

  

個 人 食：行動食                                                                                                                                   

感 
 

想 

 3 連休の三日目、悪天候で山行中止となった仲間と奥多摩をハイクしました。 

 低山ながら 1 月に降った関東地方の大雪がまだ残っており、北斜面は残雪がけっこう 

ありました。鳩ノ巣駅からのルートは御岳山の旧参道だったそうです。 

 天気は晴れていたのですが、冷たい風が体に当たり、休憩も 5 分もすると体が冷えて 

きて、御岳山のビジターセンターの暖房のきいた部屋で昼食をとった時はホッとしま 

した。日ノ出山で今日一番の眺めを堪能し、早々とつるつる温泉へ下山しました。 

 温泉でつるつるの肌になってから帰路につきました。 

 

 


