
【定 例】                         提 出  平成 30年 11月 3日 

 山  行  報  告  書  

 

山行報告者 ：佐 藤 直 

山 域・山 名： 川 苔 山（1363ｍ） （東京都 奥多摩町） 

入山日：平成 30年 10月 21日(日)               帰宅予定日：10月 21日 

プラン担当者 正：佐藤直  副： 

 

参 
 

加 
 

者 
 

L： 佐藤直  報：    記： 

  中村・今田・天野・井口・長澤 

  北田 

  深谷・簑島・佐野・浜野・田島 

（岩田さんは風邪のため欠席） 

男 6名 、  女 5名、 計 11名 

天候：晴れ 

10月 21日

(日) 

集合時間：武蔵野線武蔵浦和 6：32発 府中本町行き 前から２両目 

武蔵浦和 6：32～6：57西国分寺 7：03～7：09立川 7：15～8：21奥多摩 

バス奥多摩駅 8：35～8：48川苔橋 9：00（登山開始）～9：50細倉橋 9：55 

～11：50石毛岩分岐 11：55～（途中休憩あり） 

～12：45東の肩～12：58川苔山 12：58～13：05東の肩 13：40～13： 

55舟井戸～14：25分岐 14：30～(休憩)～15：40大根の山ノ神 15：50 

～16：25鳩ノ巣駅  鳩ノ巣駅 16：41～大宮 18：36 

荒天候時のエスケープルート： 引き返す 

装
備
と
食
糧 

共同装備：ツエルト（6） 

共 同 食：なし 

車提供者：なし 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、非常食  

個 人 食：昼食                                                                                                                                    

感
想
＆
注
意
事
項 

人気の山なのでバスの臨時便が２本出ました。ゲートから細倉橋までは林道ですが沢沿いで

なかなか歩きごたえがありましたが滝が沢山あり涼しく楽しめました。 

細倉橋から登山道にはいります。百尋の滝までは幅の狭いトレイルでスリリングな橋を幾つ

も渡りながらいきました。残念ながら私のミスで百尋の滝は見れませんでした。 

分岐から東の肩までは結構な急登です。山頂からは晴れていたので富士山も見えてよかった

のですが人が多いので東の肩で昼食と歓迎の柿をいただきました。 

下山は杉林を木漏れ日の中下りました。途中分岐でどちらに行くか迷うこともありましたが

皆さんのおかげで無事に下山しました。 

百尋の滝は冬の時期に凍るそうです。またその時期に行ってみたいと思います。 

 

 


