
【個 人】                         提 出  平成 30 年 8月 3日 

 山  行  報  告  書  

     山行報告者： 佐 野 

山 域・山 名：荒川三山縦走（悪沢岳 3141ｍ・赤石岳 3120ｍ）（静岡県・長野県） 

入山日：平成  30年 7月 26 日～２８日  2泊３日     帰宅予定日：7 月 28日 

プラン担当者 正：佐野  副：山崎 概略図 

 

参 
 

加 
 

者 
 

L：佐 野  報：山 崎  記：佐 野  

山 崎、田 中（正）、 

 

 

男 1名 、 女 2名、 計 3 名 

最終打合せ：       月  日（火） 

雨天中止・順延の連絡： 7 月 25日（水） 

     15時までに（メール）で連絡。 

順延：無   

７月 26日

（木） 

2：15田中さん宅→2：30ロジャース戸田店（山崎さん）→戸田南インター→ 

首都高→東名高速→新東名高速→新静岡インター出口→山道→7：30畑凪第一ダム

駐車場到着→7：30-8：30東海フォレストバスで椹島→09：07椹島ロッジ出発

→9：00滝見橋→10：00鉄塔下→11：10小石下→12：46清水平（水場あり）

→13：58見晴台→14：30標柱→15：30千枚小屋 

７月.２７日

（金） 

3：35千枚小屋出発→4：35千枚岳→5：00丸山→6：40東岳（悪沢岳）→ 

7：35中岳→10：00荒川小屋 11：15大聖寺平→12：25小赤石の肩→ 

13：40赤石岳（避難小屋）→砲台型休憩所→15：24富士見平→ 

16：00赤石小屋 

７月.２８日

（土） 

05：30赤石小屋→08：20椹島→休憩・バス待ち→10：30-11：30東海フォ

レストバス→畑薙第一ダム駐車場→温泉→帰路  

荒天候時のエスケープルート： 来た道または下山に近い道で戻る 

装
備
食
糧 

共同装備：ツエルト、 

共 同 食：なし 

車提供者：佐野 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、非常食 、 

個 人 食：7/26朝食、昼食、 7/27昼食、7/28昼食、行動食                                                                                                                                    

感    

想 

昨年の台風で中止のリベンジでした。今回も出発直前に台風１２号が発生してヒヤヒヤしま

したが、初日・２日目と雲一つない青空に恵まれ、高山植物も見頃で最高の稜線歩きができ

ました。 

赤石岳から赤石小屋までの道が崩れやすい場所が多く、雨天時ではかなり危険だと感じまし

た。南アルプスはまだ聖・光岳と行ってみたい山は残っていますが、登山口まではかなりな

山道でアクセスが大変なので、また来年行きたいなあと思います。                                        

 


