
【個 人】                        提 出  平成 29 年 9 月 25 日 

 山  行  報  告  書  

山行報告提出者 ： 鈴 木 

山 域・山 名： 空 木 岳 （2,864 ｍ） （ 長野県 駒ヶ根市） 

入山日：平成 29 年 9 月 23 日～24 日 (土日) 1 泊 2 日     帰宅日：9 月 24 日 

プラン担当者 正：鈴木  副： 9/24 空木岳 

 

参 
 

加 
 

者 
 

L：鈴木  報：  記：鈴木 

 

 

 

男 1 名 、 女 名、 計 1 名 

天候： 9/23 曇り時々晴れ 

    9/24 晴れ時々曇り    

歩行時間（休憩時間含む） 

１日目：4 時間 

２日目：5.5 時間 

9/23（土） 06：55 バスタ新宿発バスにて駒ケ根 IC まで、タクシーで池山林道終点まで、 

12：00 山行開始-13：40 マセナギ 13：40-14：40 ヨナ沢の頭 14：50- 

16：00 空木平避難小屋（泊） 行きのバス中央道渋滞で１時間遅れ 

9/24（日） 04：00 起床→05：00 出発→05：40 空木岳 05：50-07：00 分岐 07：00-

09：00 マセナギ 09：10-10：00 池山林道終点 10：00-10：50 菅の台バスセ

ンター、駒ケ根 IC 経由新宿までバス 17：30 新宿着 帰りバス渋滞で２時間遅れ 

荒天候時のエスケープルート： 近くの山小屋・避難小屋へ避難、近い方へ引き返す 

装
備
と
食
糧 

共同装備：なし 

共 同 食：なし 

車提供者： 

個人装備：テント一式、へッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、シュラフ、マット 

     替衣類、ストック、ストーブ、クッカー類、水、 

個人食：食事ｘ4 他行動食・避難食                                                                                                                                    

特 

記 

事 

項 

定例山行の中止が多く、先週（空木岳）のリベンジに急遽山行を決めた。当初菅の台から 

歩く予定だったが、夜の到着を避けるため林道終点までタクシー利用、バスの遅れもあり 

結果正解だった。池山登山道は多少の鎖場や痩せ尾根があるものの良く整備された道で 

歩きやすい。明るいうちに到着したいため最初から全力で歩いたため、予定より１ｈほど 

早い１６時前に到着し暗くなる前に食事や身支度ができた。空木平避難小屋は心霊現象が 

あるとの噂の小屋であるがトイレ含め不快感は全く無く、同宿の方との楽しい登山談義に 

変な噂も頭から消えていた。9/24 山頂はあいにく東の甲斐駒方面に雲がかかっていたもの

の三方素晴らしい眺望で宝剣、乗鞍、御嶽、はもとより遠く槍穂、白山も臨むことができ 

存分の景観を楽しんだ。バス予約時間の制約もあり登り下りともあわただしい山行であった

が中央道の大渋滞を除けば満足のいく結果を得られた。 

 


