
【個 人】                                  提 出  平成 29 年 9 月 3 日 

 

 山  行  報  告  書  
 

山行報告者：齋 藤 

 

山 名： 黒部川 赤木沢                         富山県  

入山日： 平成 29 年 8 月 13 日    帰宅予定日：  8 月 15 日 

プラン担当者 正：平野   副：- 

 

参 
 

加 
 

者 
 

L：平野  報：    記： 

平野（携帯電話：080-1067-6159） 

中村、鈴木、小川国、今田、斉藤、後藤 

        

男 7 名 、  女 ０名、 計 7 名 

天候: 

8/13:曇り・8/14:曇り・8/15:曇り 

8 月 12 日(土) 23:00 新宿(毎日アルペン号)⇒翌日 06:50 折立 

8 月 13 日(日) 07:20 折立→08:50 三角点 09:05→10:25 五光岩ベンチ 10:35→ 

10:20 太郎平小屋 11:40→12:25 佐俣出合 2:40→14:00 薬師沢小屋 

行動時間 06:40 高度差 1,023m(太郎平 2,373-折立 1,350) 

8 月 14 日(月) 05:30 薬師沢小屋→06:15 赤木沢出合→10:20 中俣乗越 10:55→11:55 赤木岳→ 

12:30 北ノ俣岳→14:10 太郎平小屋 

行動時間 08:40 高度差 741m(北ノ俣岳 2,661-薬師沢小屋 1,920) 

8 月 15 日(火) 06:05 太郎平小屋→06:35 五光岩ベンチ→07:35 三角点→08:50 折立登山口 

行動時間 02:45 高度差 1,023m(太郎平 2,373-折立 1,350) 

→13:35 中房温泉駐車場(毎日アルペン号)13:45⇒19:15 新宿駅                                                                                

装
備
と
食
糧 

共同装備： ツェルト 4 個（平野・今田・中村（2 個会保有））、会保有ロープ 8mm 30m（今田） 

個人装備：雨具、コンパス、地図、ヘッドランプ、水筒、登山靴、ヘルメット、ハーネス、スリン

グ、沢靴、スパッツ、グローブ、エイトカン、カラビナ、着替え、防寒着、防虫対策、ゴミ袋 

食糧：13 日朝食・昼食・行動食、14 日昼食・行動食、15 日昼食・行動食、非常食 

（山小屋で自炊する場合はその道具と食糧） 

感 
 

 

想 

夏休みのせいか、22:30 を回った新宿バスターミナルには、多くの登山者が集まってきた。折立

行きのバスはほぼ満席。ひと眠りすると折立に到着。装備を整えて、出発！晴天とはいかなかった

が、天候はまずまず。太郎平小屋を経て、薬師沢小屋へ。冷え冷えの水がありがたい。割り当てら

れた一部屋（の一階）に荷物収めて、テラスで宴会。晩御飯は揃って、小屋で食事！お代わり自由

がありがたい。明日は早いので、早々と就寝した。 

05:30 出発！薬師沢へ入渓。エメラルドグリーンの沢水！水量は十分。時には流され、時には落

水しながら、チャレンジングなへつりが堪能できた。赤木沢からは、美しいナメ滝の連続！時折、

指す日光に映える！源頭を経て、中俣乗越へ。ここで沢装備を解除。赤木岳、北ノ俣岳から太郎平

小屋へ。 

翌日は降雨が予想されたので、予定より早めに出発。雨に充当てられることなく、折立に到着した。

富山駅では、新幹線までの時間を利用して、海鮮居酒屋へ。日本海の海の幸を堪能した。 

 

「北アルプス屈指の美渓」と呼ばれる赤木沢は、期待を裏切らない素晴らしいものであった。ルー

ト的にもさほど困難な箇所はなく、巻き道も明瞭で、ロープを使用することもなかった。3 泊 4 日

（車中１泊含む）、山小屋使用と行程的にも非常に余裕がもてた。 

参加の皆さん、楽しい時間をありがとうございました！ 

 


