
【個人】                         提 出  平成 28 年 7 月 22 日 

 山  行  報  告  書  

                              報告者 鈴木 

山 名： 後方羊蹄山（1,893m） （  北海道倶知安町） 

入山日：平成  28 年 7 月 15(金)-16（土）1 泊 2 日    

プラン担当者 正： 鈴木聖志    副： 概略図 
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男 1 名 、  女  名、 計 1 名 

最終打合せ：       月  日（火） 

雨天中止・順延の連絡：  月  日（ ） 

      時までに（メール）で連絡。 

順延：  無       月  日（ ） 

記 録 集合時間： 午前・午後    時   集合場所：   

7 月 15 日(金) 07：00 半月湖テント場出発、倶知安コースにて９合目避難小屋 11：00、荷物デポし 

鉢めぐり 11：30-12：30、避難小屋へもどる 13：00、同所泊 

7 月 16 日(土) 03:00 避難小屋出発 羊蹄山頂着 04：00、ご来光見学、04：30 倶知安コースを下山、 

08：30 半月湖テント場着、  

  

  

  

  

  

  

荒天候時のエスケープルート： 入山路をそのまま引き返す。 

装
備 

と 

食
糧 

共同装備： 無し 

共同食： 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、コンパス、地図、ストック、シュラフ、エアマット、 

     調理器具、サバイバルシート、携帯トイレ 

 個人食： 食事ｘ3 回分、行動食、水                                                                                         

感 
 

 

想 

前半は緩やかな傾斜だが、異様に汗が噴き出て後半はタオルが絞れるほど。避難小屋の管理人

は気さくな方であれこれ話が弾む。山頂火口は雄大で残雪の白と火山灰のこげ茶のコントラス

トが素晴らしい。小屋宿泊者を含め登山者は少なめだが、下山時土曜ということもあり、 

数多くの登頂者とすれ違った。           

 


