
【定 例】                         提 出  平成 ２８年 ２月 28 日 

 山  行  報  告  書  

 

山 名：  日 光 白 根 山（2,578m） 

入山日：平成 ２８年２月２０（土）〜２１（日） 

プラン担当者  正：申  副： 岩田 概略図 

 

参 

加 

予 

定 

者 

L：申  報：鈴木  記：申 

岩田、田中(芳)、鈴木、深谷、蓑島、申 

 

 

 

男 4 名 、女２名、 計 6 名 

最終打合せ  ：２月１６日（火） 

予 定 集合時間： ８時 30 分 集合場所：簑島事務所 

2月20日(土) 8:30 簑島事務所⇒9:15 北上尾駅⇒11:00 沼田 IC⇒12: 30 丸沼高原スキー場⇒

14:20 ロープウェイ山頂駅⇒15:10 七色平⇒16:00 テント設営完了 

2月21日(日) 5:00 起床→7:00 登山開始→8:30 稜線→9:00 標高 2,510m 時点で引き返す→

10:00 七色平 (テント回収＋昼食) →11:30 下山開始→12:15 ロープウェイ乗り場 

荒天候時のエスケープルート：来た道を戻る。 

装 

備 
と 
食 

糧 

共同装備：テント（５人用＋３人用）、スコップ３個、チタン鍋 2 セット、コンロ＋ガス(鈴木・

簑島・申)、GPS(岩田)、1 日目夕食の食材(深谷)、雪用のペグ(鈴木)  

車提供 ：簑島、申 

個人装備：ワカン、ピッケル、ストック、アイゼン（１２本）、ヘルメット（任意）、スパッツ、

魔法瓶、銀マット、寝袋、手袋、ゴーグル or サングラス、バラクラバ、雨具 

防寒衣、コンパス、地図、高度計・温度計、ヘッドランプ（予備電池） 

温泉セット、新聞紙、水 0.5L(鍋用、個人用は別途)、食器・箸 

個 人 食：３食（1 日目夕食(鍋)、2 日目朝食・昼食）、行動食、非常食                                                                                                                       

感 
 
 
 
 
 
 
 

想 

出発の当日、テレビの天気予報で“春の嵐”というキーワードが使われた。頂上までいけない

のは分かっていたが、行けるところまで行くつもりで、決行した。 

スキー場では幸い雪だったが、風が強すぎる。 

スキー場の従業員は誰もが心配の声をかけてくれた。しかし、期待の通り、七色平は非常に穏や

かで全くと言っていいほど、風が当たらなかった。 

しかも、避難小屋で食事を済ますことができたので、夜からの激しい雨もそれほど影響がなかっ

た。 

翌朝、頂上へ向かう道は雪が少なく、前日の雨が凍ったせいか、アイゼンの効きも良く非常に歩

きやすかった。しかし、稜線に出た瞬間、突風にさらされ 2,510m 時点で引き返すこととなった。 

2 月の雨、突風など、なかなかできない経験ができた山行であった。 

 


