
【個人】   

 山  行  報  告  書  

山 名： 男体山  2484m （栃木県日光市） 

入山日：平成２８年７月１６日 (土)   日帰り   くもり      メンバー： 岩田 

 

 

 

記 
録 

【電車・ﾊﾞｽ】 5:43 春日部⇒5:49 東武動物公園⇒6:40 栃木⇒7:36 東武日光 7:55＝ﾊﾞｽ⇒8:47

二荒山神社前 

9:03○S 二荒山神社 1280ｍ→12:30～45 男体山△2484m→14:54～15:10 志津乗越 1785m→

16:25 車通行止めゲート1519m→17:30○G 三本松1385m  

                      合計 登り 3 時間 30分、下り 4 時間 45分 

【ﾊﾞｽ・電車】 17:59 三本松＝ﾊﾞｽ⇒19:00 東武日光 19:35⇒19:44 下今市 19:53＝スペーシア

きぬ 140号⇒21:01 春日部 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、ストック、非常食、GPS、熊鈴、ツエルト                                                                                                                                    

感想： 今回は男体山を表登山道の二荒山神社から志津乗越へ裏登山道を歩いた。頂上には 30 人ほどの登山

者がいた。表は登山者が多いが、裏登山道へ下るとぐっと少なく途中会ったのは二人のみ。下山を始めて 10

分ほどするとシャクナゲの群生があり、きれいな花が咲いていた。赤土など滑りやすい急なくだりが続く。志

津小屋はログハウスの立派な建物で、三人が炊事をしていた。 

志津小屋から 5 分で林道に出て、開けた志津乗越に到着した。少し薄日が差してきてここで休憩をとった

あとは、美しい緑に覆われた林道の森林浴ウォーキングだ。志津乗越から 5.1 ㎞下ったところに車両通行止

めゲートあり。昨年 9 月の豪雨により路肩の崩落、路面の破損等が発生したため、しばらくの間車両通行止

めにする旨の看板があった。徒歩は通行可能。この付近に 10台ほどの駐車場があり、3台とまっていた。 

三本松まであと 15 分のところで、突然鎖が張られており、湿原保護のため通行止めの看板があった。わき

には熊出没注意の立て看板もあった。やむをえず左折し回り道をして、野菜畑などの農道を歩く。農道からは

雲がすっかりとれた男体山を望むことができた。総歩行距離 17.2 ㎞におよぶロングコースであった。 以上                                            

 

 


