
【個 人】                        提 出  平成 28 年 9 月 21 日 

 山  行  報  告  書  

山行報告者 ： 鈴 木   

山 域・山 名：笠ヶ岳（ 2,898ｍ）（岐阜県高山市） 

入山日：平成 28 年９月 17-18 日 (土-日) 1 泊 2 日   

プラン担当者 正：  鈴木   副： 概略図 

 

        笠が岳  テン場 

 

               新道分岐 

      雷鳥岩 

               登山口   

     錫杖沢出会 

             新穂高温泉      

   中尾高原口  

参 
 

加 
 

者 
 

L： 鈴木 報：鈴木 記：鈴木 

 

 

 

 

男  1 名 、  女 名、 計 1 名 

天候：9/17 晴れのち曇り、夕方から雨 

   9/18 雨、稜線上は強風      

月 日( ) 集合時間： 午前・午後    時   集合場所：   

9/16（金） 23：00 新宿発夜行バスにて中尾高原口へ向かう。 

 

9/17（土） 

05：30 中尾高原口着-06：00 山行開始－08：20 錫杖沢出合 08：30- 

11：15 雷鳥岩 11：30－13：30 笠ヶ岳山頂 13：40-13：50 笠ヶ岳山荘着、 

同テント場泊 

 

9/18（日） 

07：00 テント場発--07：50 笠新道分岐 08：00- 

09：40 草つき 09：45-11：20 笠新道登山口 11：25- 

12：10 新穂高温泉下山終了 14：45 新宿行バス乗車帰宅 

装
備 
と 

食
糧 

共同装備：テント一式、ストーブ（ガス含）、クッカー 

共 同 食： 

車提供者： 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、替衣類、シュラフ、エアマット、 

     ストック、水、帽子、グローブ、スパッツ、医薬品  

個 人 食：食事ｘ3 プラス予備食、行動食                                                                                                                               

感 
 

 

想 

  行きのバスは満員（約４０名）だが中尾高原下車は私のみ、ただ前後数名の登山者はいた。 

他の先行者が錫杖岳のクライマールートに入ってしまい、私もつられて道間違いをしてし

まう（ロス１５分）。2200ｍ付近樹林帯を抜けると槍、大キレット、北穂、奥穂、焼岳、

乗鞍岳の山々が一望でき、素晴らしい景観を楽しめた。行きのクリア谷ルートは悪路と 

覚悟していたが、渡渉、ガレ場、岩場ありの変化に富んだ道筋で山頂まで往生した。 

テン場は下が土のため水はけ悪く夜半からの雨で池状態、幸い衣類・シュラフ等は難を逃

れた。なおテントは 6 張ほど、小屋も混雑の様子無く、三連休とはいえ天候不良のため 

閑散としていた。9/18 は早朝から強い雨、ご来光はもちろん省略し一気に下山、バス待

ちの２時間ほど、新穂高の立ち寄り湯で温泉と昼食をゆっくり楽しんだ。 

   

 


