
【個人】                         提 出  平成 28 年 2 月 15 日 

 山  行  報  告  書  

                 報告者   今田 

山 名： 埼玉県 日和田山 クライミング  

入山日：平成 28 年 2 月 11 日    帰宅予定日：  2 月 11 日 

プラン担当者 正：今田  副： 

 

参 
 

加 
 

者 
 

L：今田  報：  記： 

池ヶ谷、斉藤 

 

        

男 3 名 、  女  名、 計 3 名 

最終打合せ：       月  日（） 

雨天中止・順延の連絡：2 月 10 日（ ） 

    21 時までに（メール）で連絡。 

順延： 無      

予 定 集合時間： 午前 6 時 20 分    集合場所：今田自宅 近くのセブンイレブン 

2 月 11 日

（木） 

6：20 自宅集合～8:00 日和田山着 

 8:30 岩場着 男岩女岩周辺にてトップロープクライミング 

  

 14:00 終了撤収～16:30 自宅近くのセブンイレブン着解散 

  

 左ルート 5.6、リッジ 5.7 をトップロープ 

 松ノ木ハングで懸垂下降 2 回練習、松ノ木ハングを練習 

  

  

  

荒天候時のエスケープルート： 

装
備 

と 

食
糧 

共同装備： ロープ 60m（今田）ヌンチャク 10 本 

個人装備： ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、スリング(数本)、安全環付カラビ

ナ、カラビナ、ビレイ器(ATC)、エイト環、グローブ、ヘルメット、（クライミングシューズ）、

ハーネス、（チョーク） 

個人食： 昼食、行動食 飲み物                                                                                                        

感
想

（ 
 

 

） 

8:30 岩場に到着したがすでにロープが数本掛かっていた、天気が良いせいかたくさんの人が訪れ

岩場は夏さながらの盛況であった。松ノ木ハングを練習しているとき私たちのロープが隣のスリ

ングの上になってしまい指摘を受けた。摩擦でスリングやロープが切れることがあるため 

注意しなければならないと思った。                                              

 


