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 山  行  報  告  書  

 

山 名： 大岳山、御岳山（東京都） 

入山日：2015 年 2 月 1 日(日)～  日( )  日帰り  帰宅予定日：  2 月 1 日 

プラン担当者 正：池ヶ谷 副： 

 

参 
 

加 
 

者 
 

L：池ヶ谷 報：    記： 

 

 

 

 

 

        

男  1 名、 計  1 名 

最終打合せ：       月  日（火） 

雨天中止・順延の連絡：  月  日（ ） 

      時までに（メール）で連絡。 

順延： 無      月  日（ ） 

予 定 集合時間：  

8 月 24 日(日) 7：31 武蔵浦和駅→9：14 奥多摩駅→12：00 鋸山→14：00 大岳山→15:15 御岳山 

 →17：00 鳩ノ巣駅ケーブルカー、バスにて御岳駅 

  

  

  

荒天候時のエスケープルート：暗くなったら御岳山からケーブルカー利用し下山 

装
備 

と 

食
糧 

共同装備： 

 

共同食： 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、ツエルト、着替え、軽アイゼン、  

    ストック、 

個人食：昼食、行動食、非常食  
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想

（ 
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実際の行程 

9：40 奥多摩駅→10：10 登山道→10：36 愛宕神社→13：04 鋸山 13：28→15：02 大岳山 15:10 

→17：00 御岳山ケーブル駅                              

本日は雲一つなく快晴。大岳山頂は木が切りはらわれており、眺望が素晴らしい。御前山、富

士山がよく見える。大岳山頂は風がそれほどないが、富士山は雪煙を挙げており風が強そうで

あった。積雪は 15cm 程度あり、行きかった登山者 10 グループほどは、ほぼ全員アイゼンを装

着していた。当方はアイゼンなしで歩行。結果、行動時間は 7 時間近くになってしまった。駅

で買ったビールを飲みながらケーブルカーで楽々下山した。多少鎖場があるものの、危険個所

はほとんどなし。のんびり山行が満喫できるコースである。 

 


