
【定例】                            平成２７年１０月１２日作成 

 山  行  報  告  書  

 

山 名： 苗場山 （新潟県 中魚沼郡津南町） 

入山日：平成２７年１０月３日(土) 日帰り 帰宅予定日： １０月４日（日） 

プラン担当者 正：平野   副：佐野  

 

参 
 

加 
 

者 
 

L：平野 SL: 佐野 

報：山崎 記：齋藤 

田中、簑島、宗像、黒須、野口、松本、 

池ヶ谷 

        

男 ６名 、  女 ５名、 計 １１名 

 

   印 車提供者 

最終打合せ：      ９月１７日（木） 

雨天中止・順延の連絡：１０月 １日（木） 

   21 時までにメールで連絡。 

順延：無   

記 録 集合時間： 午前 6時 10 分 集合場所：大宮駅前パチンココトブキ 

凡例：⇒ 車、→ 徒歩 

10 月 3 日(土) （平野氏以外） 06:20 大宮駅⇒07:15 東松山 IC⇒07:50 駒寄 PA 08:10⇒8:50 湯沢 IC 

 ⇒09:30 かぐらスキー場第二リフト町営駐車場 

 09:45 登山開始→10:05 和田小屋 10:20→11:15(小休止)11:15→11:35 下ノ芝 12:00  

 →12:35 中ノ芝 12:45→13:00 顕彰碑→13:50 雷清水 14:00→14:40 雲尾坂 14:45 

 →15:10 苗場山頂上 

10 月 4 日(日) 07:15 下山開始→08:20 雷清水 08:25→09:10 上ノ芝 09:20→10:20 下ノ芝 10:30 

 →11:40 和田小屋 11:50→12:15 駐車場 

 道の駅みつまたにて入浴/昼食 

  

 合計：上り約 5時間 25 分 下り約 5時間 

荒天候時のエスケープルート：  

装
備 

と 

食
糧 

共同装備：ツエルト（3(会備品:佐野)+1(平野)+１(斎藤)+１(田中)=6） 

共同食：無し 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、コンパス、地図、防寒着、手袋、（ストック）、（スマホ GPS） 

     お風呂セット 

個人食：昼食（3日）＋行動食＋非常食                                                                                                                             



感
想

（齋
藤
） 

 

百名山となる苗場山、初日快晴、二日目小雨の山行となりました。週前半の雨により登山道が

かなりぬかるんでいたものの、近年整備された木道で大きな問題もなく、工程をこなすことが

できました。 

今回、苗場山自然体験交流センターが宿舎となりましたが、非常にきれいで、就寝スペースも

十分であり、これまで富士山の山小屋しか利用したことがない私としては非常に快適に感じま

した。夕刻から夜にかけての懇親会においては、平野氏が冷えたビール（クーラーボックス入

り！）、果物等を持ってきて下さり、大いに盛り上がりました。十数㎏になるであろう荷物を頂

上まで上げてく下さった平野氏には感謝感激です。夜には久しぶりに満点の星空をみることが

でき感動しましたが、残念ながら、翌朝は霧によりご来光をみることができませんでした。 

 

個人的に約３ヶ月ぶりとなった今回の山行ですが、平野氏、佐野氏の両リードのおかげで不安

を感じる事無く、山登りを楽しむことが出来ました。また、ご一緒した皆様のおかげで、楽し

い時間を過ごすことができました。感謝です！ 

 

 


