
【個人】                         提 出  平成 27 年 1 月 25 日 

 山  行  報  告  書  

 

山 名： 埼玉県 棒の峰  

入山日：平成 27 年 1 月 25 日    帰宅予定日：  1 月 25 日 

プラン担当者 正：今田  副： 

 

参 
 

加 
 

者 
 

L：今田  報：  記： 

道添、 

 

        

男 2 名 、  女  名、 計 2

名 

最終打合せ：       月  日（） 

雨天中止・順延の連絡：1 月 24 日（ ） 

    21 時までに（メール）で連

絡。 

順延： 無      

予 定 集合時間： 午前 6 時 30 分    集合場所：上尾運動公園駐車場 

1 月 25 日

（日） 

6：20 自宅発～6:30 上尾運動公園駐車場集合～8:10 白谷沢登山口駐車場着～ 

  

 8：20 白谷沢登山口～9：40 岩茸石～10：00 ゴンジリ峠～10：20～10：30 棒ノ峰山頂 

 10：40 ゴンジリ峠～11：10 岩茸石～12：10 白谷沢登山口～16：00 頃自宅着 

  

荒天候時のエスケープルート： 

装
備 

と 

食
糧 

共同装備：  

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、 ストック、アイゼン 

水 1L 昼食                                                                                                                              

感
想

（ 
 

 

） 

林道分岐まではアイゼンは要らなかったが所々凍結箇所有り。山頂まで凍結箇所と積雪 3cm、ア

イゼン、チエーンスパイク必要、 山頂は風もなく穏やかであった。                                             

 


