
【定例】【個人】                      提 出 平成２７年６月１２日 

 山  行  報  告  書  

山 名：阿蘇山（１，５９２m）、祖母山（１，７５６m）、九重山（１，７９１m） 熊本・大分 

入山日：平成２７年５月３１日(日)～６月２日(火)                （２泊３日） 

プラン担当  クラブツーリズム 

 

参 
 

加 
 

者 
 

 

クラブツーリズム・ツアー参

加による山行 

ランク：登山中級 A 

ガイド  １名 

添乗員  １名 

参加者 ２４名 

        

 

記 録 集合時間： 午前７時１５分      集合場所：羽田第一南 JAL 時計台①前 

５月 31 日(日) 大宮（５：３０）＝羽田発（８：０５）＝熊本空港（９：５０）＝仙酔峡（１１： 

 ３７）－仙酔尾根－阿蘇山・高岳（１４：０５）—仙酔峡（１６：２２）—南阿蘇  

 （１７：１４）  歩行時間 ３時間５６分        休暇村南阿蘇（泊） 

６月１日（月） 阿蘇（８：０１）＝北谷登山口（９：２０）—祖母山（１２：０６）—国観峠—北谷 

 登山口（１６：０６）  歩行時間 ５時間２６分   久住高原コテージ（泊） 

６月２日（火） 久住高原（７：１５）＝牧ノ戸峠（８：１０）—西千里浜—久住山（１０：５０）－ 

 —中岳（1791m）－牧ノ戸峠（１４：５３）    歩行時間 ５時間１６分 

  熊本空港（１９：０５）＝羽田空港（２１：００）＝大宮（２２：４５） 

装
備
食
糧 

個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、携帯、ツエルト 

  

個人食： １日目昼食、行動食、水  ２、３日目配給の弁当                                                                                                                             

感
想

（ 

田
中
正 

） 

 九州にある百名山を、３日間で三山登るという効率のいいツアーに魅かれて参加した。 

 空港・各登山口までの送迎、下山後の温泉入浴など無駄のないスケジュールで行動できるの

で、マイカー利用の厳しい遠方への山行にツアーは非常に便利である。 

 心配な点は二つあった。ひとつは天気である。九重山のミヤマキリシマの開花時期が九州の

梅雨入りとほぼ重なるということである。 

 もうひとつは、阿蘇山・中岳火口の噴火活動状況である。仙酔峡から最高峰・高岳までのピ

ストンの予定であったが、火山灰の影響により烏帽子岳に変更も、提案されていた。 

 初日、バカ尾根と呼ばれるゴツゴツとした岩稜の仙酔尾根をひたすら登り続け、２時間半か

けて山頂に到着。天気は曇りで、時々ガスが切れて、阿蘇の他の山々が見える程度で、花もマ

イヅル草くらいであった。 

 ２日目は、北谷登山口から風穴コースに入り、登頂後、国観峠を経て北谷に戻る。 

３日目は、牧ノ峠から久住山、中岳と回り、牧ノ峠に戻った。ミヤマキリシマは、花付きが

少なく感じた。写真とは違う（？）。登山口まであと３０分となった頃から、雨が降り出し、ホ

テルに入ると外は激しい雨となり、翌日、九州地方は梅雨入りが発表された。 

 


