
【個 人】                       提 出  平成２６年 ６月 ８日 

 山山山山        行行行行        報報報報        告告告告        書書書書        

   

山山山山    名名名名：：：：天天天天    狗狗狗狗    岳岳岳岳（標高２，６４６ｍ）（標高２，６４６ｍ）（標高２，６４６ｍ）（標高２，６４６ｍ）    北八ヶ岳北八ヶ岳北八ヶ岳北八ヶ岳    （（（（    長野県長野県長野県長野県    茅野市茅野市茅野市茅野市））））    

入山日：入山日：入山日：入山日：平成２６年 ６月１日(日)～２日(月)  日帰り・（１泊２日） 帰宅予定日：６月２日 

プラン担当者 正：田中正  副： 概略図 

 麦草峠Ｐ 

               白駒池 

     高見石小屋 

 

                 にゅう 

     中山展望台 

              にゅう分岐 

      黒百合ヒュッテ 

              中山峠 

             

     西天狗   東天狗 
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L：田中正 報：田中正 記：田中正 

 

 

 

 

 

        

男 １名 、  女  名、 計 １名 

最終打合せ：       月  日（ ） 

雨天中止・順延の連絡：  月  日（ ） 

      時までに（メール）で連絡。 

順延： 有 無      月  日（ ） 

    記記記記    録録録録    集合時間： 午前 時     集合場所：   

６月 1 日 (日) 大宮（３：１０）～川島ＩＣ～諏訪ＩＣ～（152・299 号線）～麦草峠Ｐ（６：１２） 

 麦草峠（６：４０）—高見石（８：１４）—中山展望台（９：２１）—中山峠（１０： 

 １２）—東天狗岳（１１：３１）—西天狗岳（１２：０８）—東天狗岳（１２：３１） 

 黒百合ヒュッテ（１４：２１） 

６月２日（月） 黒百合ヒュッテ（６：００）—にゅう分岐（６：１９）—白駒池（８：１３）— 

 麦草峠（９：０９） 

 １日目 ６時間５１分   ２日目 ２時間５８分   計９時間４９分 

 麦草峠Ｐ～諏訪ＩＣ～八王子ＪＣＴ～川島ＩＣ～大宮 

荒天候時のエスケープルート荒天候時のエスケープルート荒天候時のエスケープルート荒天候時のエスケープルート：：：： 
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共同装備：共同装備：共同装備：共同装備：ツエルト（ ）、 

 

共同食：共同食：共同食：共同食：    

    

個人装備：個人装備：個人装備：個人装備：ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、ツエルト、軽アイゼン、ストック 

     携帯 

個人食：個人食：個人食：個人食： 昼食、水、行動食 
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 麦草ヒュッテを過ぎるとやがてオオシラビソやトウヒなどの針葉樹林帯に入る。登山道は木

陰で雪があり、所どころ踏み抜いた後が残り、水が溜まっていた。中山峠からは、東天狗と西

天狗を正面に見ながら雪庇の突き出た雪原を登って行くのだが、下ってくるハイカー達から、

しっかりとした足場ができアイゼンは不用との情報をもらった。山頂は思ったより人が多い。

ほぼ快晴で、南に南八ヶ岳が近い。その後に甲斐駒、北岳などの南アルプス。御嶽、中央アル

プス、北アルプスも真白な姿を見せている。ハイカー達は下ることを忘れて佇んでいた。 

 


