
【定例講習山行】                      提 出 2012 年 11 月 10 日 

 登登登登        山山山山        計計計計        画画画画        書書書書        

埼玉県岳連加盟 大宮岳稜会 代 表 石黒 090-3001-6678  

                              連絡先 深谷 090-4956-1695  

※ 登山計画書は 1 部コピーしご家族にお渡しください。 

※ ご家族様 ご心配なことがありましたら上の電話にお問い合わせ下さい。 

※ 最終打ち合わせ（11 月 6 日）に出席できない場合は、早めにプランナー（リーダー）に連絡する。 

※ 登山計画書提出メールアドレス sidobu@miyagaku.sakura.ne.jp  (計画書は添付) 

山山山山    域・山域・山域・山域・山    名：名：名：名：    岩岩岩岩    訓訓訓訓    練練練練    山山山山    行行行行    （（（（古賀志山古賀志山古賀志山古賀志山    ５８２ｍ）５８２ｍ）５８２ｍ）５８２ｍ）            

入山日又は期間：入山日又は期間：入山日又は期間：入山日又は期間： 2012 年 11 月 11 日  日帰り予定： 
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者者者者    
    

Ｐ＆Ｌ 指導部 （深谷・阿部・岩田

東川・簑島・小川国） 

平野幸・黒須・中込・田中・石川 

（車）東川 4 名 簑島 名  平野 名 

組分け 

1 組（岩田・小川国）平野・田中・ 

2 組（阿部・簑島）中込 

3 組（深谷・東川）石川・黒須 

状況により組分け変更があります。 

       男 6 名 

女 5 名 計 11 名 

（リーダーの氏名に○印してください） 

概略図  

 

 訓練はロックガーデンの上級～初級コースで行う。 
 古賀志山全体が岩山で訓練になる。 

行動予定行動予定行動予定行動予定    集合時間： 11 月 11 日 6 時 30 分  集合場所： 大宮駅西口（パチンコ店前） 

 引率責任者：簑島・小川国・平野幸 

講習場所確保先発隊 4 名は大宮 6 時出発（東川・深谷・阿部・岩田） 

 月月月月        日日日日 コース概要 ★要所での時間および下山時間も書く ★入山口と下山口が必ず分かるように 

11 月 11 日 大宮 ⇒ 岩槻ＩＣ ⇒ 鹿沼ＩＣ ⇒ 登山口南駐車場 ⇒ ロックガーデン 

で訓練（午前中）（昼食） ⇒ 御岳山 ⇒ 古賀志山 ⇒ 赤川ダム分岐 

⇒ 獅子落し岩 ⇒ 車道 ⇒ 登山口南駐車場 ⇒ 鹿沼ＩＣ ⇒ 大宮 

 

荒天候時のエスケープルート荒天候時のエスケープルート荒天候時のエスケープルート荒天候時のエスケープルート    往路引き返す    

雨天中止の連絡は 11 月 10 日  18 時までに（Mail）を使って連絡します。 

装装装装    

備備備備    

とととと    

食食食食    

糧糧糧糧    

共同装備：共同装備：共同装備：共同装備：ザイル 3 本（40ｍ～45ｍ）・トランシーバー（3 台）・ヌンチャク・カラビナ 

個人装備個人装備個人装備個人装備：：：：ヘルメット・ハーネス・クライミングシューズ・エイト環（ブタッ鼻） 

カラビナ３枚・シュリンゲ２本  装備の無い人は指導部に相談してください。 

 

雨具・防寒衣・コンパス・地図・手袋・ヘッドランプ・その他日帰り装備 

         

共同食共同食共同食共同食：：：：なし 

個人食：個人食：個人食：個人食：昼食・非常食・水                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     


