
（定 例）                          （報 告 : 今  田） 

新潟県湯沢町新潟県湯沢町新潟県湯沢町新潟県湯沢町    飯士山飯士山飯士山飯士山 1111.8m1111.8m1111.8m1111.8m 鋸尾根コース鋸尾根コース鋸尾根コース鋸尾根コース            

 

【日時】24 年 5 月 20 日（日） 

【メンバー】 

L/飯田 阿部 岩田 箕島  

小川正  松田 星野 今田 

（計 8 名） 

【行動記録】 

 9：00 駐車場発 

9：45 神弁橋登山口 

11：20 標尾の頭 

12：50 南峰 13：30 飯士山頂 

13：55 飯士山頂発 14：06 南峰                  

16：00 駐車場着 

上り 4 時間 下り 2 時間 

【装備・食料等】 

 ヘッドランプ、雨具、防寒衣、コンパス、地図、セルフビレイセット、軽アイ

ゼン 昼食、行動食 

 

【感 想】                                        

 上空の雲は、ほとんど動くことが無く穏やかな天候に恵まれた。 

神弁橋登山口から登り始めると小さなカタクリが可憐な姿を見せてくれたが、い

きなり急登がはじまった。ロープが張られているがなかなか手ごわかった。 

標尾の頭を過ぎると両側が切れ落ちたやせた尾根があり、ゆっくり通過 

そしてまた急登、ブナの新緑が眩しかった。 

山頂からは、谷川連峰、平標山、苗場山、越後三山なども望むことが出来る

360°の展望が疲れを癒してくれた。 

下りは岩原スキー場へと下山、さわやかな風を受けながらスキー場のゲレンデを

歩いた。標高が千メートル台なので侮っていたが、登り応えのある山であった。 

 

 

 

  


