
（個人山行）                     （報告：川 瀬）  

山（山域・ルート） 富士山

ふじさん

の見える

み え る

陣場山

じんばさん

  

【日時】 H18年 4月 22日（木） （日帰り）  

【メンバー】 

L/中村・川瀬 （計 2 名） 

【行動記録】 

大宮(6：00)→姫谷温泉（８：３５）→

奈良子峠（９：３０）→陣場山ピーク〔小

休止〕(１０：３０)→和田峠ピストン

(１１：４５)後・・・陣場山ピーク昼食

後（１２：３０）→姫谷温泉(１３：４

０)→大宮(1７:00)                  

(山行：５時間) 

【装備・食料等】 

 装備：携帯電話、ツェルト、雨具、地

図、ストック、その他                       

 食料：昼食・水（各自持参）                                        

【感想】中村さんの突然のお誘い・・・そして、「有言実行」と言う事で「富士山の見

える陣場山」に行って参りました。ポ

ピュラーな登山コースは和田峠から入

るようですが、今回は下山後の温泉入

浴を考えて、姫谷温泉（正確には鉱泉

のようです。駐車料込・入浴料金＝１

０００円）の横から入るコースを選び

ました。山頂では前日の雨が嘘のよう

な快晴でした。富士山も私の心のように真っ白に輝いており

ました。ついでに、馬まで白く嘶いて降りました。登りと下

りで多少急な所がありましたが、尾根はなだらかです。峠や

山頂には茶店があり、山に詳しい「おねえさん」が山の説明

をしてくれます。 話によると、「高尾山～陣場山」は有名な

足慣らしコースだそうです。とても、なだらかな尾根コース

で、中には走っている人がいると言う話です。秋にでも、山

行を計画致しますので、是非ご参加下さい。                             

 


