B5用紙

（個人）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（報告　町田）　

	山（山域・ルート）

奥武蔵・秩父：熊倉山


【日時】１７年８月１４日（日）
【メンバー】

町田、その他（計２名）

【行動記録】

武州日野駅08:35～矢反通隧道～大肌（小幡）尾根登山口10:10～熊倉山頂13:05～13:40～谷津川林道～林道～白久駅16:10　

上り　４時間２０分　下り　２時間３０分
【装備・食料等】

装備－雨具、ビバークシート、救急用品、テーピング、ヘッデン　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

食料－お握り２個、ナッツ２袋、せんべい１袋、水８リットル　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【感想】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

計画では両神山八丁尾根も考えていたのですが、前夜大雨だったので、通行禁止の例の作業道が心配で、第２案の熊倉山にしました。また、熊倉山の下山を、寺沢コース（日野コース）としていましたが、林道工事のため、平成１８年３月３１日まで「通行禁止」ということが現地で解ったので、急遽、谷津川林道下山としました。谷津川林道は伐採でだいぶ変わっていました。

今回の山行は、３日後の北アの足慣らしのつもりで、同等の重さのザックにして歩きました。標高約２８０ｍから約１，４２０ｍ・・・素晴らしいダイエット効果！！が上がりました。一日中サウナに入っていた気分です(T_T)。

感想・・・？？・・・バテましたァァァ～。熊倉山の登りで４時間以上もかかるなんて・・・。２７回目の熊倉山行でしたが、今回が一番疲れました。体力の衰え・・認めたくないけれど、ヒシヒシとやって来るんですねェ。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
