（定例・個人）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（報告　鎌田　康）　

	山（山域・ルート）　　古賀志山（東稜コース）


【日時】　H17年１２月１８日（日）（日帰り）　
	
[image: image1.png]





【メンバー】

L/深谷、石川、赤石、小川、鎌田
（計　５　名）

【行動記録】

大宮(6：20)→赤川ダム(9：00)（車両２台のうち１台を古賀志山南登山道駐車場に駐車）→赤川ダム駐車場出発(9：25)（東稜コース）→見晴台(11：40)→古賀志山頂（11：48）→御岳583ｍ（12：06）昼食（けんちんうどん等）出発(13：05)→三本松(13：37)→パラグライダー練習場(14：08)→赤岩山535ｍ(14：14)→地蔵･大日堂(15：00)→ロッククライミングのゲレンデ(15：27)→下山(15：50)南登山道駐車場→赤川ダム駐車場(16：20)→大宮(19：30)　(上り　３時間　／　下り２時間)

【装備・食料等】

　装備：携帯電話、ツェルト、雨具、地図、ストック、その他　　食料：昼食・水（各自持参）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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【感想】
　低い山と聞いていて楽勝と思っていましたが、アップダウンがきつく想像したよりたいへんでした。天候には恵まれ、山頂で時折雪がちらついたもののそれ程寒くはありませんでした。　古賀志山は、岩登りやパラグライダーの練習場所もありますが、地元の愛好家に人気の山であるらしく大勢の登山者でにぎわっていました。中には900回も登っているという高齢の方もいました。南登山道駐車場への下山ルートは、分りにくいので、地元の方に道案内をお願いしました。久しぶりの山登りでしたが、なんとか皆さんについて行けて、爽快な気分で帰路につくことができました。


































毛無山頂より西湖方面
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